
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 31 

комбинированного вида Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

 
Методист ГБДОУ №31 

Панасюк Елизавета Сергеевна  

 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ ПО РАБОТЕ С ТВОРЧЕСКИМИ ИГРАМИ 

СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ С ОВЗ 

В наше время дети сталкиваются с огромным количеством игровых возможностей, и 

важно помочь им выбрать такие игры, которые помогут развить их творческие способности. 

Это особенно актуально для старших дошкольников с особыми воспитательными 

потребностями (ОВЗ). В данной статье представлены рекомендации для родителей, чтобы 

они могли помочь своим детям с ОВЗ использовать творческие игры как инструмент 

развития. 

1. Поиск игр, адаптированных под особенности детей с ОВЗ: Важно выбирать 

игры, которые учитывают специальные потребности детей с ОВЗ, например, игры с 

упрощенным интерфейсом, специальными возможностями доступности, настройками для 

индивидуальных потребностей. 

2. Индивидуальный подход: Каждый ребенок с ОВЗ уникален, поэтому важно 

выбирать игры, которые соответствуют его интересам, способностям и потребностям. 

Уделите внимание тому, что дети с ОВЗ могут иметь разные стимулы и уровни комфорта 

при игре. 

3. Разнообразие игр: Попробуйте предоставить ребенку с ОВЗ разные типы 

творческих игр, таких как игры нарративного характера, игры с ролевым моделированием, 

игры, которые развивают логику и проблемное мышление. Таким образом, вы поможете 

детям с ОВЗ развить разные аспекты и навыки. 

4. Игры, способствующие социализации: Найдите игры, которые помогут детям 

с ОВЗ общаться и взаимодействовать с другими детьми. Такие игры могут развивать навыки 

коммуникации, толерантности и сотрудничества. 

5. Регулярность и умеренность: Важно помнить, что творческие игры должны 

быть частью детской жизни, но не должны занимать все свободное время. Установите 

правила и регулярность игр, чтобы поддерживать баланс между игровым 

времяпровождением и другими активностями, такими как игры на улице, чтение книг, 

занятия спортом и другие. 

6. Взаимодействие с ребенком: Включайтесь в игровой процесс вместе с 

ребенком. Наблюдайте за его реакцией, поддерживайте обсуждение того, что происходит в 

игре, и задавайте вопросы, чтобы стимулировать мышление и фантазию. 

7. Поддерживайте творческий подход: Поощряйте детей с ОВЗ находить 

нестандартные решения в играх, экспериментировать и проявлять творческую манеру 

мышления. Помогайте развивать их творческие способности и фантазию. 

В заключение, помощь родителей играет важную роль в развитии творческих 

способностей детей с ОВЗ. Выбор адаптированных игр с учетом индивидуальных 

потребностей ребенка, поддержка его интересов и установка правил помогут в достижении 

максимального пользы от творческих игр. Таким образом, родители смогут активно 

участвовать в развитии своих детей и помочь им раскрыть свой творческий потенциал. 


